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KANTINEDIENSTEN 

 
 
Het is niet ingewikkeld eigenlijk kan iedereen het en is het nog gezellig ook. Je moet echter wel minimaal 16 jaar oud zijn. Lukt het 
wel op de gevraagde dag maar niet precies op de aangegeven tijd, ook dat is niet een reden om te zeggen ik kan niet, geef het 
aan en we schuiven in de tijd. 
Meld je aan in de Sportlinkapp, lukt dit niet, app dan Joëlle van Utrecht (06 19617122) of Rick de Heer (06 54218844) of mail naar 
kantine@tweemaalzes.nl op welke dag/tijd je een bardienst wil draaien. 
 
 
Verslagen 

TZ verliest dure punten 
Na drie weken rust mocht TZ afgelopen zaterdag aantreden tegen OVVO in Maarssen. In een poule waar het lijkt alsof deze twee 
ploegen de plekken 3 en 4 gaan verdelen, beloofde het een belangrijke en mogelijk spannende wedstrijd te worden. 
 
Op een zonnig veld nam OVVO het voortouw in de wedstrijd. TZ wist aan te haken en kreeg langzaam wat meer grip op de 
tegenstanders. Vooral één van de twee vakken had het verdedigend goed op orde. Het andere vak, op dat moment dus de 
aanvallers, wisten alleen de korf niet te vinden om de aansluitingstreffers te maken. Met twee verschil in het voordeel van OVVO 
werd er gerust. 
 
Ook in de tweede helft bleef TZ bij, maar OVVO was net iets doortastender en in ieder geval meer trefzeker. Zij liepen uit tot 15-10. 
TZ wist in de laatste fase nog twee keer te scoren, waardoor de eindstand 15-12 werd. TZ blijft hiermee op 0 punten, OVVO staat 
nu op 2. Volgende week wacht direct de return in Maartensdijk, waar TZ dus met 4 verschil zou moeten winnen om weer boven de 
Maarssense ploeg te komen staan. De wedstrijd start 15.30 uur.  
 
 
 
 
 

Kantine

16-mei 6-jun

13.00 - 15.15 uur

Lieneke van 

Kouterik/Astrid van 

Kouterik 9.30 - 12.00 uur

Ellen Bousche/Erna 

Elderhorst

15.15 - 17.45 uur ?/? 11.30 - 13.45 uur ?

12.00 - 14.00 uur ?

30-mei 14.00 - 17.30 uur ?/?

10.30 - 13.00 uur Monique Groen 17.30 - einde ?/?
13.00 - 15.30 uur Gerard Pijnenburg

www.instagram.com/tweemaal.zes 

Voorzitter Cornelis Kronenburg  06 83356199 

Secretaris Sterre Thijs  06 34270487 

Penningmeester Jolie Lancker 06 50687311 

Wed. secr. Senioren/  

Kangoeroes 

Henny de Rooij 06 15552506 

Wed. secr. J1 Bianca Bakker 06 23437052 

Wed. secr. J2 Diana Monincx 06 41198579 

Wed. secr. J3 Bianca Bakker 06 23437052 

Wed. secr. J4/5 Tamira Aarts 06 10740850 

Wed. secr. J6/7/8             Nienke Koeman-Stein                     06 42247051 
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Uitslagen  

OVVO 1 – TZ 1  15-12 (Job 5, Tom 2, Reinier 2, Sterre, Jo-anne, Jesse) 
Telstar 2 – TZ 2  12-17 ( Emiel 5, Esly 5, Esmée 2, Dirk 2, Evert Jan 2, Stefan) 
Fiducia 5 – TZ 3  16-13 ( Daan 5, Gina 5, Lennard, Marlijn, Rosanne) 
TZ 4  - SGV 3  12-17 ( Fleur 4, Rianne 2, Sanne, Paul 3, Jory 2) 
TZ J1 – De Vinken J1 15-18 ( Rhodé 4, Marente 2, Norah 2, Annelien, Fenne 2, Ruben, Tamar, Loïs) 
TZ J2 – SDO J3   8-16 ( Jukia 2, Senna, Lana 2, Sarah 3) 
TZ J3 – Viking J3   8-8 ( Rosalie, Joachim 2, Jesse 2, Esmée 2, Ard) 
TZ J4 – Woudenberg J8  9-17 (Jinthe, Luuk 7, Maud) 
Sparta J15 – TZ J5  9-11 ( Dani 2, Bo 4, Ruben 2, Stijn 2, Fedde 2) 
TZ J6 – Victum J22  7-16 (Niek 4, Darius 3) 
TZ J7 – RDZ J12  12-1 ( Tom 6, Josaline 4, Daniël, Teun) 
TZ J8 – De Vinken J8 13-6 ( Hugo, Julie 2, Sophia 5, Daniël 4, Matthijs) 
 
 
Rijden: 

TZ J1 Vinkeveen   ouder van Annelien, Norah, Tamar 
TZ J2  Kamerik      10.00 uur  Ouders van  Isabel, Julia en Senna 
TZ J3 Wijk bij Duurstede ouder van Joachim, Jack, Esmee, Christian 
TZ J6  Houten        10:10 uur Ouders van Iwan, Niek  
TZ J8  Vinkeveen   10:10 uur Ouders van Kyryl, Julie 
 
 
Programma zaterdag 16 mei   
 
TZ 1 – OVVO 1 15.30 uur    Thuis   

Milou – Shanine – Sterre – Joanne – Joëlle 
Tom – Jesse – Job – Reinier – Joris    
 
TZ 2 - Telstar /RJJ Keukens 2   14.00 uur  Thuis 

Ilse – Iris – Sifra – Esly – Esmée – Maaike  
Dennis – Saman – Emiel – Evert Jan – Dirk    zie schoonmaken Esly 
 
TZ 3 - Fiducia 5   14.00 uur  Thuis 

Pien – Naomi – BlueElle – Gina – Rosanne - Sabine 
Jurrian – Micha – Lennard  – Stan - Luke zie schoonmaken Eline, Jurrian en Naomi 
 
SGV 3 – TZ 4   uitgesteld, waarschijnlijk naar woensdag 20 mei  

 
TZ MW1 -  Koveni MW1  wo 13/05  20.15 uur thuis 

Angelique – Marieke – Linda – Monique – Annelien 
Vincent – Ronald – Nicky – Cornelis – Paul 
 
Nova MW1 – TZ MW2  20.00 uur  Bilthoven  (Sportpark Larenstein) 

Nienke – Minouche – Elina – Sabine – Gina 
Luke – Jory – Daan – Roy – Matthias zie schoonmaken 
 
Vinken J1- TZ J1 Aanvang 13.30 uur Vertrek..... 

Ruben, Annelien, Fenne, Lieke, Loïs, Marente, Rhodé, 
Noarah, Tamar  res Julia, Lianne    zie kangoeroes (Fenne??) 

 
SDO/Fiable J3 - TZ J2 Aanvang 11.15u Vertrek 10.00u 

Isabel - Julia - Lana - Lianne - Lyve 
Olivia - Sarah - Senna - Thirza - Alexander – Elias 
 
Viking J3- TZ J3 Aanvang 10.10 uur Vertrek.... 

Esmee, Rosalie, Ard, Bram, Christian, Jack, 
Joachim, Kyran, Thijs 
 
TZ J4 vrij 

 
TZ J5 vrij 

 
Victum J22 – TZ J6, start wedstrijd 11:00u, vertrek TZ veld 10:10u 

Iwan, Darius, Milan, Teun, Niek ,Bo 
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J7 vrij 

 
De Vinken J8 – TZ J8, start wedstrijd 11:10, vertrek 10:10 

Sophia, Hugo, Kyryl, Julie, Emily, Josaline 
 
 
Fluiten  Woensdag 13 mei TZMW1 Max;  
 Zaterdag 16 mei :  TZ 1 W. Jongbloed- Spijkstra/ A. de Boer; TZ 2 Bond/Gijsbert; TZ 3 J.v.Bruggen;  
 Voor de bond fluiten: Erik, Frank (v/d Pol) en Milan 
 Woensdag 20 mei : TZ MW2 Milan; 

 
Oud papier afgelopen zaterdag 

Afgelopen zaterdag is er bij de start 1 helper niet opkomen dagen, helaas. De coördinator Alex de Graaf heeft zijn plaats 
waargenomen tot de koffie, na de koffie kon Maurice Bousché helpen. Fijn dat het zo opgelost kon worden. 
Rond 12.30 uur was alles klaar. Alle helpers bedankt voor jullie hulp.  
 

   
TZ – Sport & Fun Experience 

💥 Zin in actie, plezier en samen iets tofs beleven? 

Zet 'm alvast in je agenda en doe mee aan een sportieve en gezellige middag vol fun, teamwork en verbinding! 

Een actieve en gezellige teambuilding vol sport, plezier en samenwerking. 

📍 Fysio Fitness Visscher, Groenekan 

📅 20 juni | 12.30 – 16.00 uur 

👥 Voor iedereen vanaf 12 jaar (ook ouders, partners & vrijwilligers) 

Wat kun je verwachten? 

⁠Leuke sportieve challenges 

•⁠  ⁠Samenwerken en aanmoedigen 

•⁠  ⁠Bewegen op eigen niveau 

•⁠  ⁠Plezier, energie en verbinding 

Begeleiding door professionals, meedoen is belangrijker dan presteren. 

Samen sporten. Samen lachen. Samen sterker. 

Aanmelden kan tot en met maandag 15 juni 18:00 via de volgende link:  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdV8yWnC1Chl8nnaWpKVGRXn90te9ak2WJR_cisl5Y9MnKKoQ/viewform?usp=dialo

g 

 

Schoonmaak 

Afspraak is dat alle dames van de senioren om de beurt schoonmaken. Nu er een nieuwe indeling is bij de jeugd en er geen 

sprake meer is van een A-jeugd, is er afgesproken dat de dames vanaf 16 jaar gaan schoonmaken. Iedereen is 3x in het seizoen 

aan de beurt. 

Op vrijdagavond maken we de kantine met kleedkamers schoon. We beginnen om 19.00 uur en hopen om 20.00 klaar te zijn. Blijf 

niet zomaar weg want dan is je hele groep daar de dupe van. Kun je niet, ruil dan en geef dat aan bij de coördinator van die week. 

Ben je niet in de gelegenheid om op vrijdagavond te komen, neem dan contact op met de desbetreffende coördinator om in 

overleg (!) te bepalen wanneer en wat schoon te maken. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdV8yWnC1Chl8nnaWpKVGRXn90te9ak2WJR_cisl5Y9MnKKoQ/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdV8yWnC1Chl8nnaWpKVGRXn90te9ak2WJR_cisl5Y9MnKKoQ/viewform?usp=dialog
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Coordinator:  Minouche van Vulpen 06-55384812 

Midweek   TZ 3 

Angelique de Vogel  Eline de Kruijff  

Dominique Willemse  Jurrian Voskuil (ipv Pien) 

Linda Rijksen   Esly Veldhuizen (ipv BlueElle) 

Marieke Huiden   Naomi de Bruijn (ipv Marlijn) 

Monique Groen   

 

Vrijdag  29 mei 2026 

Coördinator:  Jorica Nieuwenhuis 06-41197594 

Recreanten    Junioren 

 
Angelique Monde    Annelien Kronenburg   
Bertine Oostveen    Norah Lake 
Bianca Bakker    Lois van Utrecht 
Marjan Blonk 
Marjolein van Vogelpoel 
Tamira Aarts 
Wilma de Heer 

 
Kangoeroes 

Ondanks de vakantie waren bijna alle kinderen zaterdag weer aanwezig. En…. er kwam een nieuwe jongen meedoen: Felix. 

Natuurlijk hopen we dat hij er volgende week weer bij is. 

  
Verslag van de training: 
De oudsten hebben allerlei opdrachten gedaan voor hun vaardigheidsdiploma. Springen ( hoog en ver} 10 x achter elkaar een bal 

vangen, 10 x goed met één hand gooien en vangen en ook nog proberen 10 doelpunten vanaf 2 meter te maken. Dat laatste is 
nog best moeilijk, maar we hebben nog een paar weken om het te proberen. Ondanks de warmte hielden we het goed vol en 
werden er veel stempels uitgedeeld. 
 
De middengroep ging, nadat we samen met de jongsten een tikspel hadden gedaan schieten. Eerst met grote mand op de 

laagste stand. 12 doelpunten. Daarna met de kleine mand. Toen ook dat gelukt was een stand hoger om onze spieren te trainen. 
We konden zelfs op die stand op de gele korf schieten. Volgende keer nog iets hoger proberen. Toen waren we wel toe aan een 
beetje springen dus volgende oefening, over stokken springen en in de ladder springen om een memorykaartje op te halen. Dan 
over 'sloten' springen en hekjes om er uiteindelijk het tweede kaartje bij te zoeken. Daarna moesten we gaan gooien en vangen. 
Eerst samen met de trainers en toe in tweetallen. Het ging heel goed, maar weinig ballen vielen op de grond. Ons eindspel 
bestond uit het tweede kaartje van een memoryspel bij degene die we van Olivia kregen te zoeken. Die lagen verspreid over het 
veld. Hard getraind en aan het eind best moe. 
 
De jongsten begonnen samen met de middengroep met een tikspel. 1 iemand was de agent en de rest boeven, er waren 4 

hoepels ( de gevangenissen). De agent probeerde de boeven te pakken. Ze renden allemaal heel hard. Foss was een goede boef 
en was geen één keer getikt. Daarna mochten de jongsten op de dopjes gaan staan en de bal overgooien. We hadden 4 zachte 
ballen. Deze mochten ze om de beurt naar elkaar gooien en vangen. Na een paar keer kregen ze de bal zonder te laten vallen aan 
de overkant. Sef gooide heel goed! Daarna mochten ze op de dopjes memory kaartjes leggen om daarna hetzelfde kaartje te 
zoeken. Ze waren snel in het vinden van de kaartjes. Na het zoeken mochten ze schieten. Eerst op de grote manden. Als ze raak 
schoten mochten ze een dopje pakken. Mees en Foss hebben ook nog op de gele korf geschoten. Lars heeft ook veel gescoord. 
Als laatste liepen ze een parcours. Ze kregen een memorykaartje. Daarmee sprongen ze over de stokken, door de ladder en over 
de kussens. Ze zochten het matchende kaartje en liepen over de hordes en door de hoepels. Mees vond heel snel alle kaartjes. 
Iedereen deed het vandaag heel goed! 
 
Zaterdag 16 mei  wordt er gewoon getraind. Er zijn wel een paar afmeldingen maar als het goed is zijn er nog 11 kinderen over. 

Ruimte genoeg om iemand mee te nemen naar de training!!!!   
 
As. zaterdag 16 mei staat de training o.l.v.  Janneke – Henny – Marjan – Wilma – Fenne? 
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 8 juni               ALV 

 20 juni             Sport en Fun experience  

 26 juni             Bakker Bos Combi-toernooi 
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