
Er mag weer gekorfbald worden – onder begeleiding en strikte voorwaarden. 
Samen met NOC*NSF, de sportbonden en de Vereniging Sport en Gemeenten 
(VSG) heeft het KNKV gewerkt aan een algemeen sportprotocol, waarin staat 
hoe de jeugd veilig kan sporten volgens de richtlijnen van het RIVM. In 
navolging op het algemene protocol heeft het KNKV ook een korfbalspecifiek 
protocol ontwikkeld. Hierin is ook een stuk opgenomen tav jeu des boules, en 
kantine gebruik. 

Gezien de duur, en het maatschappelijk belang van het handhaven van de 
regels zoals deze door de regering en het RIVM bepaald zijn, is het standpunt 
dat ieder individu hier zijn verantwoordelijkheid in moet nemen. Om dit 
duurzaam te kunnen ondervangen als vereniging is het noodzakelijk om dingen 
als schoonmaak, of corona coordinatie ook door ieder team te laten dragen. 
Anders is het voor ons als vereniging niet haalbaar om aan alle maatregelen te 
voldoen. Dus lees allen het onderstaande protocol goed door. 

Algemene regels:  

• Heeft u klachten van hoesten, keelpijn, koorts, benauwdheid: Blijf thuis en laat 
u zo snel mogelijk testen. 

• Was voor en na de training thuis goed (20 seconden) je handen met zeep 
• Nies/ hoest in je ellenboog 
• Volg de adviezen van de corona aanspreekpunten, volg de aangegeven 

routes 
• Spreek elkaar aan wanneer regels niet gehandhaafd worden, het is onze 

gezamenlijke verantwoordelijkheid. 
• In de kantine hangt een lijst met corona coördinatoren, daarbij is vanuit de 

vereniging en het bestuur Anouk Oostveen het aanspreekpunt. Zij is 
bereikbaar voor vragen op 06-29735588 of op anouk@tweemaalzes.nl 

Corona coordinatoren: 

Bij senioren is de aanvoerder corona coördinator tijdens en rond trainingen en 
wedstrijden.  
Bij jeugdteams is de trainer/ coach aangewezen als corona coördinator. 
Zij zijn hierbij verantwoordelijk voor de coördinatie van het schoonmaken van het 
gebruikte materiaal, en accommodatie, zie specifieke kopjes hierover. 
Dragen zorg voor het uitvoeren van de regels binnen hun eigen team en supporters, 
en zorgen dat er buiten handendesinfectans op een tafel aanwezig is.  
Mocht dit binnen een team anders geregeld worden kan dit, dan wel graag 
doorgeven aan aanspreekpunt binnen de vereniging. 
Als vereniging rekenen wij op jullie hulp hierbij. 
Binnen TZ is het algemene aanspreekpunt Anouk Oostveen, zij is beschikbaar voor 
vragen en overleg, anouk@tweemaalzes.nl, 06-29735588 

Accommodatie: 

Per 12 augustus 2020 is het weer mogelijk om gebruik te maken van de kleedkamers 
en de kantine. 
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- Houdt tijdens het betreden van de accommodatie wanneer u 18 jaar of ouder 
bent 1,5m afstand.  

- Er kan weer gedoucht worden, en kleedkamers kunnen gebruikt worden. 
Beperk dit waar mogelijk en blijf in de kleedkamer ook op 1.5. 

- Vermijd drukte in kleedkamer of kantine waardoor afstand niet te waarborgen 
is. 

- Volg de pijlen en instructies zoals aangegeven in de kantine. 
- Wanneer u het trainingsveld verlaat geldt dat u direct gebonden bent aan de 

1,5 m afstand, speciale aandacht hiervoor ook bij het wegbergen van 
materiaal.  

- In de kantine wordt gewerkt met een opname en uitgave plek, dit om de 1,5m 
zo veel mogelijk te waarborgen. 

- Het terras en de overkapping zijn gesloten. 
- Er wordt zo veel mogelijk per pin betaald 
- Er is desinfecterende spray aanwezig waar stoelen en tafels mee gereinigd 

kunnen worden. 
- De kantine commissie draagt zorg voor het schoonmaken van de 

gebruiksoppervlakken. 
- Het laatst trainende/ spelende team draagt zorg voor het reinigen van de 

deurknoppen, kranen, en douche knoppen na de training, dit wordt 
gecoördineerd vanuit de aanvoerders, en bij jeugd vanuit de trainers. 

- Tijdens de wedstrijden is publiek toegestaan, op onze buiten locatie mogen 
minder dan 250 personen aanwezig zijn. Hierbij hoeft niet gereserveerd te 
worden. Het publiek moet 1,5 meter afstand van elkaar houden, tenzij men in 
het zelfde huis woont.  

- Er wordt tijdens trainingen zo veel mogelijk gebruik gemaakt van Kiss en Ride, 
tijdens training is nog altijd het advies om geen publiek aanwezig te hebben. 

- Er hangt in de kantine een lijst met de aanwezige corona coördinatoren. 

Reiniging materiaal: 

- Veel aangeraakt sportmateriaal moet gereinigd worden, na de training/ 
wedstrijd met groene zeep en water, dit materiaal is te vinden in de invalide 
kleedkamer. Bij senioren zijn de aanvoerders verantwoordelijk voor de 
coördinatie, en bij jeugdteams de trainer/ coach. Denk hierbij mn aan de 
ballen, maar ook evt andere dingen die overgegeven worden. 

- Na iedere trainings/ wedstrijd dag word er door het laatst trainende team zorg 
gedragen voor het reinigen van de deurknoppen en kranen van de 
kleedkamers en de wc. 1 keer per week wordt er door de 
schoonmaakcommissie zorg gedragen voor intensieve reiniging de gehele 
kantine incl kleedkamers. Hiervoor wordt gebruik gemaakt van de 
schoonmaakmiddelen zoals aanwezig in de invalide toilet. 

- De schoonmaakcommissie zal controleren of de contact oppervlakken idd 
door alle teams gereinigd worden, mocht dit onvoldoende gewaarborgd 
worden zal dit aan het bestuur terug gekoppeld worden. 

- Na het gebruiken van de bar/ kantine zal door de kantine commissie zorg 
gedragen worden voor het reinigen van de gebruiksoppervlakken incl 
pinautomaat.  

  



Voor trainers en coaches van de leeftijdsgroep 18+ 

• Tijdens de training mag er door spelers ivm noodzakelijkheid voor 
sportdoeleinden binnen de 1,5 meter gekomen worden.  

• Trainers moeten zoveel mogelijk de 1,5 m waarborgen, tenzij het voor 
sportdoeleinden noodzakelijk is om dit te doorbreken. 

• Direct na afloop van de training moet de 1,5m weer aangehouden worden, 
dus ook bij het opruimen van het materiaal. 

  

Voor wedstrijden 

• Schud geen handen 
• In de auto wordt geadviseerd vanaf 13 jaar en ouder een mondkapje te 

dragen bij gecombineerd vervoer naar een wedstrijd. 
• In rust en voor en na de wedstrijd en trainingen geld 18+, 1,5m afstand. 
• Maak tijdens het sporten zoveel mogelijk gebruik van eigen materiaal zoals 

sportkleding en bidons; 
• Was voorafgaand aan en na de training je handen, minimaal 20 seconden, of 

desinfecteer deze. 

  

Voor ouders/verzorgers 

• Meld je kind(eren) af blij klachten, voor trainingen bij de trainer, voor 
wedstrijden bij de wedstrijdsecretaresse en de coach 

• Indien u moet rijden tijdens een wedstrijd zie er op toe dat leden van 13 jaar 
en ouder in de auto een mondkapje dragen. 

• Indien je kind(eren) gebracht moet(en) worden, breng je kind(eren) zoveel 
mogelijk op eigen gelegenheid naar de sportaccommodatie, liefst te voet of 
met de fiets en anders met de (liefst) eigen auto. Maak zo min mogelijk 
gebruik van openbaar vervoer; 

 

Voor bardienst:  

- In en om het clubhuis zijn looproutes aangegeven   
- De kantine zelf zal dicht zijn, bij regen is er beperkt plek op 1,5 meter 
- Het terras is afgezet en tafels en stoelen dienen te blijven staan op de 

aangegeven plek. Hier dient ook 1,5 meter in acht genomen te worden bij 
meer dan 2 personen. 

- Het terras is gesloten, er is alleen een bestel en een uitgifte punt. 
- De bar zal open zijn, ook hier geldt dat er 1,5 meter afstand gehouden zal 

moeten worden bij het bestellen cq. afhalen 
- Verzoek om zoveel mogelijk te pinnen of contactloos te betalen 
- Achter de bar mogen alleen de personen die kantinedienst hebben en ook zij 

dienen zoveel mogelijk op 1,5 meter te blijven. 



- Tussen de kassa/bar zal d.m.v een statafel de 1,5 meter gewaarborgd zijn 
- Buiten staan statafels (niet om te hangen) met desinfectie spuiten om de 

tafels/stoelen te reinigen. Tevens verzoek om hier leeg goed wat niet in de 
afvalbak behoort te plaatsen. 

- De bar zal alleen geopend zijn wanneer er barbezetting aanwezig is. 

 

  

Jeu des boule 

- Niet meer dan 4 per baan max 24 personen 
- Voor dinsdag ochtend aanmelden bij Paul Meerstadt sr 
- 10 min voor aanvang aanwezig, en 10 min na afloop het terrein verlaten 
- Het hek wordt om 09:30 geopend en bij aanvang van spelen wordt het 

hek gesloten. 
- Iedereen mag zijn eigen drank nuttigen, niet delen met mensen buiten 

het woonverband. 
- Het is niet toegestaan dat iemand anders je boules opraapt. 
- Er is 1 iemand die de stand bij houdt 
- Wie het eerst het butje uit gooit raapt het zelf weer op, en wie de partij 

gewonnen heeft gooit met het eigen butje uit. 
- Indien het voor sportdoeleinden noodzakelijk is mag er binnen de 1.5 m 

gesport worden. 
- Bij klachten/ niet lekker blijf thuis! 
- Gebruikt materiaal wordt na afloop schoon gemaakt met water en zeep. 
- Er is handen alcohol aanwezig, maar reinig handen voor komst thuis en 

na afloop ook thuis weer handen wassen. 
- Wanneer mensen fysiek hulp nodig hebben om het veld te betreden is 

het niet mogelijk om deel te nemen, aangezien de 1.5m niet 
gewaarborgd kan worden. 

- De corona coördinatoren zijn aanspreekpunt. Zij zullen de regels in acht 
nemen. 

- Per 12-08 is het ook weer mogelijk om gebruik te maken van het terras. 
Er is toegestaan dat er 1 persoon de bar verzorgd voor alle leden.  

- Paul en Chris zijn wisselend corona coördinatoren. 

 

 

Met het volgen van deze regels zorgen wij er voor dat TZ een veilige plek blijft voor 
mensen om te sporten. Met klem verzoekt het bestuur dan ook iedereen zich aan de 
bovenstaande regels te houden. 

Vragen of opmerkingen kunnen worden gestuurd naar anouk@tweemaalzes.nl 
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Het bestuur 

 


