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Luke van Kouterik wordt trainer van Tweemaal Zes 2
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De TC en het bestuur zijn verheugd om te kunnen delen dat Luke van Kouterik volgend seizoen trainer zal zijn van Tweemaal Zes

2.

TZ 2 is een jong en leergierig team met potentie, dat op het veld en in de zaal uitkomt in de Reserve 2e klasse. Dit seizoen heeft
de staf, met veel succes, van de groep een hecht team weten te vormen. Er wordt met veel plezier en strijdlust gekorfbald. Het is
dan ook altijd het doel geweest om deze lijn door te zetten!

Met de aanstelling van Luke hebben we een trainer / coach gevonden die naast een flinke dosis strijdlust ook oog heeft voor
tactiek en techniek. Voor velen is Luke een bekend gezicht binnen TZ. Luke heeft jarenlang, als speler, in de hoofdklasse gespeeld
met TZ 1. We zijn blij dat hij zijn opgebouwde ervaring wil overbrengen op de selectie en spelers individueel wil laten groeien.

Namens de TC en het bestuur wensen we Luke veel succes en plezier als trainer / coach.

Kantinedienst:

Wie vult de laatste vraagtekens op? Mail naar kantine@tweemaalzes.nl

20-apr
9.00-11.15
9.45-12.00
12.30- 15.00

14.30- 17.00

11-mei
8.45-11.15
9.45-12.15
10.45-13.15
11.30- 14.00

25-mei
8.30-11.00
9.30-12.00
11.00- 13.30
13.00- 15.30

15.30- 18.00

Geavan Essen
Norbert Bundels
Ellen Bousche

?

Anne van Kouterik

Mandy van Iperen
Ellen Bousche
Sandra vd Heijden

Monique Groen
Norbert Bundels
Nanda Houthuijzen
Fleur van de Kamp

1-jun
8.30-11.00
9.15-11.45

11.00-13.30
12.00 - 14.00

8-jun
8.30-11.00
9.30-12.00
12.00-14.30
13.30-16.00
14.30- 17.15
16.00 - einde

Anne van Kouterik/Allard lamers
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Nienke Koeman
Nanda Houthuijzen
?

Lenneke Lodder

?

Mandy van Iperen
Gerard Pijnenburg
Lenneke Lodder

Erik Bijlhout

Allard en Carla Lamers
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Vanuit de TC.

Als TC zijn we druk met het lopende seizoen, maar kijken we ook al vooruit naar het nieuwe seizoen. We zoeken naar
trainer/coaches en kijken naar concept teamindelingen.

Natuurlijk hopen we dat je korfballen bij TZ zo leuk vindt, dat je komend seizoen gewoon doorgaat met korfballen. Echter mocht je
toch je lidmaatschap op willen zeggen? Geef dit door aan je trainer/coach, maar nog belangrijker geef dit door aan de secretaris
door uiterlijk 1 mei een mail te sturen naar secretaris@tweemaalzes.nl (liefst een cc naar tc@tweemaalzes.nl)

Mochten er vragen zijn over het nieuwe seizoen, neem dan contact op met iemand van de TC.

Sportieve groet,

Bas, Rianne, Mabel, Milan, Elwin, Reinier en Renske

Koningsspelen WIE VULT DE LAATSTE GAATJES OP 2?22

Op vrijdag 26 april organiseert TZ weer de koningsspelen voor de kinderen uit de groep 1 en 2. In de ochtenduren worden er op
het TZ veld allerlei , aan koningsdag en korfbal gerelateerde spelleties gedaan. De scholen zorgen zelf voor groepsbegeleiding.
Voor het spelcircuit en de kantine zijn zo’n 30 mensen nodig. We beginnen om kwart voor negen en hopen om ongeveer half
twaalf klaar te zijn.

Misschien zijn er al middelbare scholen vrij en willen die komen helpen? Uiteraard zijn alle opa’s en oma’s ook weer van harte
welkom.

Opgeven kan bij Henny tel. 06 15552506

1. Anjo Nieuwenhuis 16. lise Kool
2. Ellen Bousché 17. Joélle de Boer
3. Gonda Vink 18. Hennie Broekhuizen
4. Gijsbert de Rooijj 19. Rosemarijn Schouten
5. Wilma de Heer 20. Sandra v.d. Heijden
6. Yarno de Heer 21. Annelien Kronenburg
7. Fleur v.d.Kamp 22. Rosanne Kok
8. Linde Mondé 23. Femke Bousché ( kantine) )
9. Hellen v.d.Kamp 24. Linda de Rooij ' 4
10. Ton Thijs 25. Jan de Roojj v 4
11. Heidy Bundels 26. Anouk/Marlies Oostveen 3
12. Jann)éke de Groot 27. Rianne Wolff Konlngsspelen
13. Pien Veenendaal (kantine) 28,
14. Jeanet Burger ( kantine) 29,
15. Johantine Hana 30 i,
Uitslagen
TZ MW1 — Victum MW2 9-20 ( Mark 3, Marieke, Monique 2, Ronald, Vincent)
TZ Al — Exakwa A2 9-7( Esly 2, Joanne ,Lois 2, Jorik 2, Jurrian)
TZ C1 - Huizen C1 12-2( Lieke 2, Rhodé 4, Fenne, Ruben 3, Noa, Marente)
Verslagen

TZ ClTerwijl de rest van korfballend Nederland van een vrije dag genoot vanwege de strijd om het zaal-landskampioenschap,
speelde de C1 de verplaatste wedstrijd tegen Huizen. Een onbekend team, dus het was even afwachten hoe de verhoudingen
zouden zijn. Wij waren op volle sterkte, ook al was even afwachten of Rhodé en Jaira weer hersteld waren van hun ziekteverlof.
Maar ook Huizen kwam met 12 man/vrouw sterk in Maartensdijk aan. Onder een lekker zonnetje en temperatuurtje begon de
wedstrijd met Thirza en Marente langs de kant. We starten de 1e aanval met dezelfde opstelling als de gewonnen wedstrijd tegen
EKVA: Lianne, Rhodé, Lieke en Jaira. Het dameskwartet startte goed met gelijk een paar mooie kansen waarvan Rhodé er gelijk 1
benutte. We hebben dit seizoen wel eens ‘anoniemere’ wedstrijden van Rhodé gezien, maar vandaag had ze er zin in. Aan de
andere kant kregen Elias, Ruben, Noa en Fenne een toets in geduld hebben. Huizen speelde de bal geduldig rond om uiteindelijk
een sterke steun neer te zetten en op de doorbraak te spelen. Ik denk niet dat het overschat is als Huizen de 1e helft zo’'n 70%
balbezit had. Huizen had geen hoog rendement, maar wij waren in de aanval juist wat ongeduldig met soms snel balverlies tot
gevolg. Toch scoorde, wie anders, Rhodé de 2-0 in een vak waar zowel Marente als Thirza intussen ingebracht waren voor Lieke
en Lianne. Ruben scoorde daarna vrij snel de 3-0 (prachtige goal overigens, waar Gert-Jan Meerkerk nog een puntje aan kan
zuigen), maar toen waren er toch echt al 20 minuten gespeeld. Met Lieke en Lianne weer in het veld voor Ruben en Noa, werden
de laatste minuten voor rust gespeeld. Er vielen geen goals meer. In de rust overheerste het gevoel dat we deze wedstrijd winnend
af moesten kunnen sluiten, maar aan de andere kant had het ook zomaar 3-5 kunnen staan omdat Huizen best wat kansen kreeg.
Het was dan ook Huizen dat snel na rust de 3-1 maakte door de dame van Rhodé. En dat liet Rhodé niet op zich zitten, want ze
prikte snel de 4-1 er in. Het waren sowieso boeiende duels tussen die 2 dames, met kansen over een weer. Maar de 4-1 werkte
bevrijdend, want toen kwamen we los. Noa, net weer in het veld, was even in verwarring welke tegenstander ze nu had, maar
knalde lekker de 5-1 erin. Fenne, met een doorbraak voor de 6-1. Lieke, ondanks haar voetklachten, met de 7-1. Marente, met een
mooi afgeronde kans onder de korf, zette ons op 8-1. Huizen deed wat terug met, hoe kan het ook anders, een doorloopbal. Maar
Lieke gooide nog even de 9-2 erin voordat ze samen met Fenne en Elias (die ook nog voldoende kansen had om zichzelf op het
scorebord te zetten) plaats mochten maken voor Jaira, Rhodé en Julia. Het 3-tal dat samen met Lianne de wedstrijd uit mochten
spelen. En wie anders dan Rhodé maakte de 10-2, waarna Ruben voor de 11-2 en 12-2 zorgde. Daarna kregen Lianne en Julia
nog kansen maar het was genoeg voor vandaag. Een hele sterke 2e helft van TZ, met een totaal ander beeld dan het 1e deel.
Huizen kreeg zeker nog wat kansen om mee te scoren, maar aanvallend was de C1 niet te stoppen. Met 9 goals lekker effectief
over 6 schijven, en het was mooi om te zien dat hoe de vak-samenstellingen ook waren, er fris en met energie gekorfbald werd. Op
naar de volgende pot!
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Rijden

TZ Al Lelystad  13.15 uur ouder Rosemarijn, Pien, Dirk
TZ E2:Linschoten 10.00 uur :Ouder van Jack en Yamiella
TZ E3:Houten 9.00 uur :Ouder van Maud en Aysen
TZ F1 Kamerik 8.00 uur: Ouder van Jelle en Inaya

Programma zaterdag 20 april

KIOS(N)1—-TZ1 15.30 uur Nieuw-Vennep
Lieneke — Sterre — Nienke — Milou
Reinier — Robbert — Tom — Jory — Emiel zie fluiten (Reinier)

EKVA3-TZ2 12.30uur _Almere ( Fanny Blankers Koenpark)
Shanine — llse — Joélle — Senna — Maaike - Sifra
Daan — Marco — EvertJan — Joris — Saman - Dennis

TZ 3 — Reeuwijk 4 15.00 uur Thuis
llse — Anna — Marlijn — Jasmijn — Eline
Stan —Wessel — Lennard — Stefan  Res. TZ 2, TZ 4 of B1 zie fluiten (Stefan) zie schoonmaken

Atlantis 4 — TZ 4 12.20 uur Mijdrecht ( Gemeentelijk sportpark)
Sanne — Anne — Diana — Kelly — Rianne
Paul — Matthias — Roy — Max - Luke

Synergo MW1 -TZ MW 1 wo 17/04 20.00 Utrecht
Marieke — Monique — Angelique— Dominique — Sabine
Ronald — Guido — Cornelis — Mark - Vincent

Exakwa A2- TZ Al aanvang 14.30 uur Vertrek 13.15 uur
Yarno, Dirk, Aron, Jurrian, Micha, Jorik
Pien, Joanne, Esly, Rosemarijn, Marit

TZ A2- Midlandia A1 Aanvang 11.00 uur Verzamelen 10.15 uur
Bo, Linde, Donna, Femke, Sanne, Fleur,
Tiago, Manouk, Alinda res Norah zie kangoeroes (Linde)  zie schoonmaken Linde, Manouk en Sanne.

TZ B1- Koveni B1 Aanvang 13.30 uur Verzamelen 12.45 uur
Naomi, Rosanne, Norah, Olav, Marthe, Merle,
Annelien, Lois,Evi, Tamar Zie A2 Norah  zie fluiten (Marthe) zie kangoeroes (Lois)

TZ C1 Wolderwijd DYZLE C1 aanvang 15.00 aanwezig 14.15
Fenne,Rhode,Elias,Ruben
Jaira,Lieke,Lianne, Thirza,Marente  zie kangoeroes (Fenne, Jaira)

TZ D1 - victum D1 Aanvang 10:00 — Aanwezig 9:30
Alexander, Sarah, Lyve, Lana, Senna
Feline, Isabel, Julia, Olivia, Rhode

TZ E1 —-NOVA E2 11.30 uur Thuis Aanwezig 11.00 uur
Jesse — Thijs — Joachim
Kyran — Rosalie

Luno E3—-TZ E2 11.00 uur Linschoten (Sportpark Rapijnen) Vertrek 10.00 uur
Esmee — Yamiella — Sascha
Jack — Merijn — Bram??

Victum E4 — TZ E3 10.00 uur Houten (Sportpark Weteringhoek) Vertrek 9.00 uur
Aysen — Jenna — Maud — Meike
Dries — Luuk

SDO/ Fiable F1 - Tweemaal Zes F1, start wedstrijd 9:00u, vertrek 8:00u
Bo, Inaya, Jelle, Jinthe, Stijn, Tygo

Tweemaal Zes F2 — Ovvo F2, start wedstrijd 9:30, aanwezig 9:00u
Anouk, Mynthe, Maaike, Fenne, Nathan, Dani, Ruben
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Fluiten Zaterdag 20 april : TZ 3 Arjen; TZ A2 Herman; TZ B1 Wouter; TZ C1 Bart; TZ D1 Reinier; TZ E1 Stefan;
TZ F2 Marthe;
Voor de bond fluiten: Ewout, Erik en Milan

Pinkstertoernooi maandag 20 mei (=2e Pinksterdaq)

Al vele jaren gaan we naar dit toernooi op 2e Pinksterdag in Alphen a/d Rijn. Korfbalvereniging Tempo organiseert dit altijd weer
mooi en gezellige toernooi.

Met bijna 100 deelnemende teams van jong tot oud.

Het toernooi is voor senioren, A, B, C, D, E en F teams. De start is rond 09.30 uur en eindigt rond 16.00 uur. Deelname is gratis.
Trainers/teams: wil je meedoen met je team of samen met een ander team of vriendengroep, geef dat dan door aan Gijsbert de
Rooij (06-36001372)

Uiterlijke inschrijfdatum: 1 mei

Schoonmaak

Op vrijdagavond maken we de kantine met kleedkamers schoon. We beginnen om 19.00 uur en hopen om 20.00 klaar te zijn. Blijf
niet zomaar weg want dan is je hele groep daar de dupe van. Kun je niet, ruil dan en geef dat aan bij de codérdinator van die week.
Ben je niet in de gelegenheid om op vrijdagavond te komen, neem dan contact op met de desbetreffende coérdinator om in
overleg (') te bepalen wanneer en wat schoon te maken.

Donderdag 18 april 2024
Codrdinator: Nawal Legouit ~ 06-15084993

TZ 3 Junioren

Anna van der Vaart Linde Monde
Stephanie Willemse Manouk Bundels
Eline de Kruijff Sanne Bosker
llse Ploeg

Jasmijn van de Kamp
Marlijn Mosterd

WOENSDAG 8 mei 2024

Codrdinator: Jorica Nieuwenhuis 06-41197594
Recreanten Junioren
Angelique Monde Bo Lancker
Bertine Oostveen Femke Bousche
Bianca Bakker Fleur van de Kamp

Elina Kronenburg
Marjan Blonk
Renske Valk
Wilma de Heer

Kangoeroes

De oudste groep begon met het spelen van een patrtijtje, 3 tegen 3. Daarbij moesten we goed 0
opletten dat we bij onze tegenstander bleven en dan ook nog met billen naar de korf verdedigen. & y o7
Dat is best moeilijk hoor! Waar het gooien steeds wat beter gaat, moet het vrij lopen nog wel N (
geoefend worden. Omdat we met 7 waren mochten Milan, lwan en Matthijs oefenen voor het )
vaardigheidsdiploma. Matthijs en Milan lukt het bijna om 3 keer in 1 minuut te scoren, maar lwan {
lukte het helemaal, zelfs 3x achter elkaar, heel knap! Hij heeft zZ’'n diploma daarmee helemaal vol! B r'Y
Daarna oefenen met gooien en vangen, waarbij de 10 keer overgooien steeds sneller gehaald v
werd. Toen mochten we lekker gaan schieten. Teun en lwan haalden 3x scoren, de anderen renden lekker hard. Toen merkten we
dat de concentratie wat minder werd en gingen er tikkertje doen. Het liefst begonnen de kinderen met knakworst tikkertje, maar
eerst moest er gescoord worden als je getikt was. We sloten wel af als knakworsten. Goed getraind allemaal en tot volgende week!
De middengroep begon samen met de jongsten met een warmloopspel : “Ik stond laatst op het korfbalveld” . We kwamen er wel
achter dat hard lopen met je handen op je hoofd, of op je billen best lastig is. Daarna gingen we in groepjes van twee schieten
vanaf vier dopjes rondom de korf welk groepje had het eerst rondom vijf doelpunten gescoord. Daarna werd het een stuk moeilijker
want toen moesten we hard toelopen en schieten na de bal van de ander ipv de trainer te krijgen. En degene onder de korf moest
ook nog afvangen. Dit was wel erg veel informatie ineens. Maar met wat hulp van de trainers lukte het. En toen, een minuut
schieten, zelf afvangen en de ander ging het aantal doelpunten tellen Pff juf Henny best moeilijk hoor. Vervolgens om even lekker
te rennen naar een berenvoet in de kleur die Tamar opnoemde. Maar er moest hard gewerkt dus overgooien met zijn tweeén met
een zachte bal, ook met één hand gingen we proberen. De ballen rolde alle kanten op. Volgende keer maar iets kleinere ballen
proberen. En als laatste ook nog de bal overspelen naar de andere kant van het veld. Goed gedaan alles hoor, het was een pittige
training.
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De jongsten schoten op de grote manden, sommige nog met een krukje , maar ook al een aantal zonder krukje. Milou en Elin
probeerden het zelfs op een hogere korf. Na een poosje oefenen mochten we als we raak schoten een ring uit het blik om een stok
gooien, dat ging best wel heel snel!. Verder weg schieten is natuurlijk moeilijker , we moesten nu de ringen van de stok om de arm
van een trainer doen, maar het lukte om alle ringen om de armen te krijgen. Julia had er wel 9! Even lekker rennen bij de
voetstappen, naar roze, geel , groen of blauw, soms moest je echt wel een heel eind rennen om bij een lege voetstap te komen.
Gooien en vangen met 4 verschillende ballen in tweetallen, eerst even goed oefenen, handen goed houden, hard genoeg gooien
en je handen zitten niet een meter boven je hoofd of op je voeten of knieén, toen dat goed ging mochten we elke bal die we drie
goed hadden gevangen in de box gaan brengen, het lukte om alle hoepels leeg te krijgen! Tenslotte als treintje over de witte lijnen
( de rails) lopen, hard en zacht, achteruit, door heen en weer over de rails te springen in en uit stappen en tenslotte met de trein de
palen op gaan ruimen. Lekker meegetraind allemaal.

En verder : Anne is deze week jarig, ze wordt 4 jaar en mag nu dus echt naar school. Ze trakteerde op lekkere ijsjes en dat was
met het warme weer en het harde trainen heel erg lekker. Uiteraard mocht ze een verjaardagscadeautje uitzoeken.

Sophia Brinkman is officieel lid geworden. Ze gaat nu als een speer en doet het supergoed. Zij mocht een welkomstcadeautje
uitzoeken.

Voor in de agenda : zaterdag 27 april is er geen trainen ( koningsdag). Zaterdag 4 mei is er ook geen trainen ( meivakantie).
Zaterdag 11 mei kan er weer getraind worden, afhankelijk van het aantal afmeldingen, voor 18 mei geldt hetzelfde. 25 mei, 1 juni
en 8 juni is er in elk geval nog gewoon trainen.

De training van zaterdag 20 april staat olv. Janneke — Monique — Brenda - Anita — Linde — Fenne — Tatjana — L0is???
Jaira

A2 %
Vrijdag 19 april: Happen en Trappen

weekend 8 t/m 10 mei: Jeugdkamp
Pinkstertoernooi maandag 20 mei (=2e Pinksterdag)
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Als C.K.V. Tweemaal Zes zijn wij
dankbaar voor al onze sponsoren!

Wil jij ook sponsor worden van TZ? ‘ Meij erink

]l:,eusi:ocl:’sn:l:;flnmlnle komt graag met .
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