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Volg jij ons al op sociale media?? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Voor de leukste foto’s, verhalen, aankondigingen en acties zijn de Facebookpagina en Instagrampagina echte aanraders.  
Maar als je toch aan het liken en volgen bent, abonneer je dan ook op ons Youtube-kanaal voor te gekke livestreams, aftermovies 
en nog veel meer leuke video`s! 
 
Bovenaan de pagina staan onder het logo alle links naar onze sociale mediakanalen. Voor degene die de QR-code niet 
kunnen scannen.  
 
 
 
 
 
 
 
Kangoeroes 

www.instagram.com/tweemaal.zes 

Voorzitter Marcel Bos 06 52408475 

Secretaris Cornelis Kronenburg 06 83356199 

Penningmeester Jolie Lancker 06 50687311 

Wed. secr. Senioren/  

Kangoeroes 

Henny de Rooij 0346 212971 

Wed. secr. A jeugd Bianca Bakker 06 23437052 

Wed. secr. B jeugd Bianca Bakker 06 23437052 

Wed. secr. C jeugd Diana Monincx 06 41198579 

Wed. secr. D jeugd Tanja  Lake -Scholma 06 10760805 

Wed. secr. E jeugd 

Wed. secr. F jeugd             

Hellen van de Kamp          

Dominique Willemse                     

06 30018588 

06 21360889 

Kantine TZ  0346 212447 

Vierstee  0346 212021 

Weekbericht weekbericht@tweemaalzes.nl  

Website   www.tweemaalzes.nl ... 
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Wie helpt ons van de kantinevoorraad af?  
Er staat nog het e.e.a. wat we graag tegen inkoopsprijs van de hand doen, want ja zonde van de schade anders 
 

• AA lemon 20 flesjes 

• Spa rood (sourcy) 25 blikjes 

• Desperado 26 flesjes 

• Fanta Cassis 17 blikjes 

• Ice Tea Green 15 blikjes 

• Bacardi cola  4 blikjes 

• Trippel Karmeliet 10 flesjes 
 
Dank namens je zelf 
Interne competitie F-pupillen en oudste kangoeroes 
We hopen nog steeds dat de (jeugd)competitie half mei van start kan gaan, al wordt het met al die besmettingen misschien wel 
lastig. Om de oudste kangoeroes toch wedstrijdervaring op te laten doen en de F-pupillen gewoon met 4 tegen 4 te kunnen laten 
spelen, beginnen we zaterdag met een interne competitie. Het is de bedoeling dat we 4 teams gaan maken maar ……….. er zijn 
nu 19 kinderen, voor teams met 5 kinderen net eentje tekort. 
Het zou heel erg fijn zijn als er nog iemand van 6,7 of 8 jaar mee zou willen gaan doen ! 
Wat is de bedoeling? :  

❖ We maken 4 gemengde teams, spelen op zaterdag een gewone wedstrijd van 2x20 minuten 
❖ Na 3 zaterdagen hebben alle teams een keer tegen elkaar gespeeld, dan evalueren we of we “return”wedstrijden gaan 

spelen of een andere opzet gaan maken. 
❖ In de “lange“ rust gaan we een strafworpen competitie houden. 
❖ We beginnen om 10.30 uur, kom op tijd! En we zijn om 11.30 uur klaar. Met 40 minuten spelen en de strafworpen moet 

dat, als we op tijd beginnen lukken. 
❖ Elk team moet een coach hebben! Amy en Tom moeten op dezelfde tijd trainen. Henny, Britt/Manouk coachen, maar we 

zoeken dus nog twee coaches. Wie zou dit willen doen? Misschien ouders? 
❖ Er komen officiële  scheidsrechters fluiten, regelt Reinier. 
❖ De F-pupillen blijven gewoon op donderdag trainen. 
❖ De oudste kangoeroes gaan op maandag van 16.30-17.30 uur trainen. 
❖ Henny zorgt voor witte shirts en gaat op zoek naar de blauwe reserveshirts. 
❖ Als je een keer niet kunt meedoen op zaterdag ( wat we natuurlijk niet hopen) meld je je af bij Henny, of in de teamapp. 
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Trainingen veld. 
De sleutel kan worden opgehaald bij Gijsbert. 
 

Trainingsschema veld 
per 1 maart 2021           

            

Teams maandag dinsdag woensdag donderdag zaterdag 

TZ 1 en 2     19.00- 20.15   14.00-15.30 

TZ 3 en 4  19.00-20.00        

Recreanten / midweek          

A1   19.00-20.00     13.00-14.00 

A2         

A3      18.00-19.00   

B1      19.00-20.00   

B2      19.00-20.00  12.00-13.00 

C1        14.00-15.00 

D1    18.00-19.00      

E1      18.00-19.00   

E2      18.00-19.00   

E3      18.00-19.00   

F1       18.00-19.00 10.30 -11.30 

Kangoeroes         10.30-11.30 

Oudste kangoeroes 16.30-17.30    10.30-11.30 

 
Voor veld 1 geldt: 

- De nieuwe palen passen uitsluitend op de potten van veld 1; 
- De palen voor veld 1 zijn herkenbaar aan een TZ-sticker aan de bovenkant van de paal en zijn langer dan de 

andere palen; 
- Aan het einde van de training de palen met z’n 2en uit de pot te halen. De nieuwe palen gaan dieper de grond in 

en zijn daardoor topzwaar door de mand. Dit voorkomt kapotte manden. 
 
Op veld 2 en 3 moeten de (oude) palen worden gebruikt, de nieuwe passen daar niet!!!. 
 

 
 
Filmopname 
Afgelopen zaterdag kwamen sportpodium een onderdeel van RTV de Bilt opnamens maken over T.Z 
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Oud papier zaterdag 10 april 
A.s. zaterdag 10 april gaan we weer oud papier ophalen.   
Om 09.00 uur worden dan bij het TZ-veld verwacht: Daan Boshuis, Jesse van Ginkel, Tom Hoppenbrouwer,  
Rik van Keulen, Luke van Kouterik, Dennis de Kruijf, Marco de Rooij en Guido Terra Bleeker. 
De coördinatie is in handen van Wim Roozenbeek (06-53592464) 
 
Kangoeroes 
Na een paar mooie dagen was het zaterdag best weer koud, maar als je bezig was en het zonnetje scheen dan viel het mee. Er 
waren een paar mensen van RTV De Bilt. Zij hebben een rubriek waarin ze op bezoek gaan bij verschillende sportverenigingen. 
Ditmaal kwamen ze bij TZ. Ook de kangoeroes zijn van afstand gefilmd. Over 3 à 4 weken zal het daar te zien zijn 
De oudsten begonnen met slierttikkertje ( of zoals Ard zei : scharen) en werden goede schijnbewegingen gemaakt en flink gerend. 
Bij het samen overspelen naar de korf en daar schieten vielen er eerst veel ballen op de grond, maar later ging het beter, Bram, 
Sascha en Emma wisten 10 punten te halen. Daarna partijtjes 3 tegen 3. Evi en Lenn werden geholpen door Job ( we misten Matz) 
en dat betekende wel dat Ard, Rosalie en Kyran extra hard moesten rennen om vrij te komen. Na 3-0 werd Henny superspeler en 
werd het toch nog 3-1 ( maar Henny kon niet zo goed schieten!) Bij het andere wedstrijdje werd het 2-0. Tenslotte nog een renspel 
met schieten, we moesten proberen 16 blokken onder de korf te krijgen, dat ging best snel, de korf van Manouk won. 
De  middengroep en de jongsten gingen eerst op reis van Keulen naar Parijs en naar Rome, We moesten rennen, vliegen, op 
twee voeten huppelen en nog veel meer om in Parijs te komen. Na een kwartier waren we behoorlijk warm geworden een gingen 
er hier en daar al wat dikke jassen uit.   
De middengroep, zonder Meike en Jenna, ging overgooien. We zijn niet verder gekomen dan in tweetallen onderhands 
overgooien. Als Monique, de trainer, de ballen zelf gooide werd er best goed gevangen. Elkaar goed aangooien gaat nog niet zo 
goed. Maud wil met 1 hand gooien, maar dat is dan te hard om te vangen, we zijn eigenlijk allemaal nog een beetje bang voor de 
bal om te vangen. Daarna schieten op de korven,  Merijn vind schieten super leuk en doet dat ook best al goed. Lavinia en 
Yamiella gingen naar de hoge korf helemaal zelf schieten. Soms werd er ook even met het zand op het veld gespeeld, maar toen 
we wedstrijdje gingen doen deed iedereen weer fanatiek mee. Bij de hindernisbaan, over een smal hobbel weggetje, over de brug, 
door een tunnel, de leeuw voeren en dan hard langs de “bomen”terug rennen kreeg de leeuw van alles te eten, kuikens, 
lammetjes, grote koe en een hert. Over de wip was spannend maar kon na een paar keer iedereen zonder hulp!  De leeuw had z’n 
buikje vol en ging en dutje doen. Daarom werd het eindspel met 2 beren gespeeld. Sluipen naar het berenhol en dan roepen "beer 
kom uit je hol". Snel terug rennen naar huis. Zorgen dat je niet getikt werd door de beer. Spannend hoor. Maar iedereen durfde!! 
De jongsten begonnen met de hindernis-estafette. Over een wipwap, bank en door een korf kruipen met een pittenzak. Dan de 
leeuw voeren en hard terug rennen tussen de pionnen door zodat de leeuw ons niet kon pakken. Soms werden we bijna gebeten 
als we de leeuw voerden. Vervolgens gingen we schieten op de korven. Kyrian en Anouk deden voor de eerste keer mee en het 
ging al heel erg goed. Kyrian wist zelfs al verschillende keren te scoren, netjes bovenhands langs zijn neus. Maaike had deze 
week wat moeite met het vinden van haar neus, soms zat hij midden op haar buik, maar na een paar keer goed oefenen ging het 
beter. 
Toen Karel 1..... Hij brak zijn been, had een zere knie en daarom moesten wij de bal op veel verschillende manieren gooien en 
weer op proberen te vangen. We moesten zelfs de bal door een poortje rollen.  
Als laatste nog “beer kom uit je hol” gespeeld met de middengroep. Het is altijd spannend als die beer wakker wordt en ons 
probeert te tikken. Veel te snel was het alweer half twaalf ( de papa's en mama's moesten weer iets langer wachten). 
 
En verder. Wat leuk…..er waren zaterdag twee nieuwe kinderen bij de jongste groep : Kyrian, het broertje van Lavinia, en Anouk 
een vriendinnetje van Maaike. Ze deden direct heel goed mee, Kyrian zelfs zonder zijn grote zus. Ze vonden het allebei erg leuk en 
hopen er zaterdag weer te zijn. 
 
Oudste kangoeroes : Op zaterdag gaan we van 10.30-11.30 uur wedstrijden spelen, zie elders in dit weekbericht. Op 
maandagavond van half vijf tot half zes gaat er nu getraind worden, de training staat olv. Henny, Janneke, Annelien en als het 
nodig is worden Britt en/of Manouk ingeschakeld. 
 
Training andere kangoeroes. Blijft gewoon op zaterdag van 10.30 – 11.30 uur. De training wordt iedere zaterdag verzorgd door 
Janneke, Annelien, Loïs en bij afwisseling door Monica en Monique, en soms een extra hulptrainer. Henny zal ook af en toe komen 
helpen. Britt en Manouk gaan bij de oudsten bij de wedstrijdjes helpen.  
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